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 知恩院は、浄土宗の宗祖・法然房源空（法然）が東山吉水（よしみず）、現在の知恩院勢至堂付近に営んだ草庵をその起

源とする。法然は平安時代末期の長承 2 年（1133 年）、美作国（岡山県）に生まれた。13 歳で比叡山に上り、15 歳で僧・源

光のもとで得度（出家）する。18 歳で比叡山でも奥深い山中にある西塔黒谷の叡空に師事し、源光と叡空の名前の 1 字ずつ

を取って法然房源空と改名した。法然は唐時代の高僧・善導の著作『観経疏』を読んで「専修念仏」の思想に開眼し、浄土宗

の開宗を決意して比叡山を下りた。承安 5 年（1175 年）、43 歳の時であった。「専修念仏」とは、いかなる者も、一心に弥陀

（阿弥陀如来）の名を唱え続ければ極楽往生できるとする思想である。この思想は旧仏教側から激しく糾弾され、攻撃の的と

なった。法然は建永 2 年（1207 年）には讃岐国（香川県）に流罪となり、4 年後の建暦元年（1211 年）には許されて都に戻

るが、翌年の 1 月、80 歳で没した。法然の住房は現在の知恩院勢至堂付近にあり、当時の地名を取って「吉水御坊」「大谷

禅坊」などと称されていた。ここでの法然の布教活動は、流罪となった晩年の数年間を除き、浄土宗を開宗する 43 歳から生

涯を閉じた 80 歳までの長きにわたり、浄土宗の中心地となった。ここに法然の廟が造られ、弟子が守っていたが、嘉禄 3 年

（1227 年）、延暦寺の衆徒によって破壊されてしまう（嘉禄の法難）。文暦元年（1234 年）、法然の弟子である紫野門徒の勢

観房源智が再興し、四条天皇から「華頂山知恩教院大谷寺」の寺号を下賜されるなどして紫野門徒の拠点となっていった。

建治 2 年（1276 年）、鎮西義の弁長の弟子良忠が鎌倉からやってくると、間もなくして紫野門徒の百万遍知恩寺 3 世信慧

は東山の赤築地（あかつじ）において良忠と談義を行った。そこで両流を校合してみたところ、相違するところが全くなく符合し

たので、以後源智の門流は別流を立てずに、鎮西義に合流することとなった（「赤築地の談」）。これにより、紫野門徒の拠点

であった知恩院と百万遍知恩寺は鎮西義の京都での有力な拠点となった。永享 3 年（1431 年）に火災にあって焼失する

が、間もなくして再興されている。応仁元年（1467 年）に始まった応仁の乱の際には、知恩院 22 世珠琳が現在の滋賀県大

津市にある金蓮寺に避難、その後現在の大津市内に新知恩院を建立した[1]。そして、文明 10 年（1478 年）に知恩院を再

興するが、永正 14 年（1517 年）にも消失する。大永 3 年（1523 年）、知恩院 25 世存牛と百万遍知恩寺 25 世慶秀との間

で本寺争いとなったが知恩院が勝利し、鎮西義で第一の座次となり本山となった。 
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