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       (○○する 

内容     力がある) 

事実、概念、 

手続き、メタ認知 

想起する 理解する 応用する 分析する 評価する 創造する 

（再認、再生） 
解釈、例示、分類、

推論、比較、説明 
実行、遂行 

比較、組織 

結果と原因 
チェック、判断 

生み出す、計画 

できる、汎化 

1．インストラクショナルデザ

イン 

インストラクシ

ョナルデザイン

とは何か説明で

きる。 

ＡＤＤＩＥモデルに

ついて事例をあげて

説明できる。 

,     

ＡＤＤＩＥのプロ

セスを検討し、折

り紙を折れるよう

になる教材を作成

しなさい 。 

２．授業デザインの基本  

サイモンのデザイン

の考えをもとに、授

業デザインを状態記

述と過程記述から説

明できる。 

      

各⾃の授業を取り

上げ、状態記述と

過程記述で授業デ

ザインを検討しな

さい。 

３．２１世紀に求められる学 

力と学習環境 

２１世紀に求め

られる学力につ

いて説明でき

る 。 

   

知識習得モデル

と知識創造モデ

ルの違いを説明

しなさい 。 

資質・能力を引き出

す授業の条件を説明

できる。 
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４．教材の分析と設計 

何を教えるの

か、そのための

教材作成のあり 

⽅について説明 

できる 。 

    

テレビなどのＣ

Ｍは、専⾨家が

なんとか視聴者

をひきつけよう

として創作した

作品である。ど

んなＣＭが印象

に残っている

か。それは何故

か。メディアの

特性をどのよう

に使っている

か。グループで

話し合って発表

しなさい 。 

あなたは、どのよう

な場⾯でメディアの

影響を強く受けてい

ると思うか 、ま

た 、どのような場 

⾯ でメディアの影

響をあまり受けてい

ないと思うかグルー

プで話し合って発表

しなさい 。 

インターネット

で、いくつかの教

材を調べて、その

教材の有効性を５

段階で判定しなさ

い。そして、どの

ような要因でその

判定結果になった

かを書きなさい。 

５．学習目標のデザイン 

ブルームの教育 

目標分類につい

て、行動目標に

よる例を取り上 

げて説明でき

る。 

ガニェの学習成果の 

５分類について、具

体例を挙げて説明で

きる。 

明確な学習目標に

ついて、具体的な

単元において説明

できる。 

    

ガニェの学習成果

の５分類をもと

に、各教科や単元

を例にとって、グ

ループで明確な学

習目標を設定して

発表しなさい。 
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６．教材開発のストラテジー 

企業の教材開発

の視点を説明で

きる。 

①企業の教材開発の

⼯夫を具体的な例を

挙げて説明できる 

②同じ正答であって

も問題によって正答

率が異なるのは何故

か、具体例を挙げて

グループで考えなさ

い 。 

①企業の教材開発

におけるストラテ

ジーとは何かを説

明できる。 

 

紙（アナログ）

の教材と ICT

（デジタル）を

組み合わせた

り、連携させた

りして新しい教

材を、グループ

で話し合って考

えなさい。 

プリント教材の⻑所

と短所について、グ

ループで話し合って

発 表しなさい。 

⼀⻫学習、協働学

習、個別学習のい

ずれかで活用でき

そうなデジタル教

材（タブレットア

プリも可）を、グ

ループで話し合っ

て考えなさい。 

７．教材の開発とその活用   

多視点映像教材の開

発とその活用につい

て具体的に説明でき

る。 

    

看護技術の多視点映

像タブレット教材を

使ってみて、他の教

材への応用をグルー

プで話し合って、そ

の効果について考え

なさい 。 

 

８．魅力ある授業をつくる 

魅力ある授業を

つくる教師の指

導力について説

明できる。 

ガニェの９教授事象

について具体例をあ

げて説明できる。 

     

ガニェの９教授事

象をもとに、魅力

ある授業をつくる

のにどんな授業展

開をするとよいの

かを具体的な教科

名や単元名をあげ
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ながら、グループ

で話し合って発表

しなさい。 

９．学習意欲を⾼める 

学習意欲を⾼め

る指導法につい

て説明できる 。 

ジョン・Ｍ・ケラー

の ARCS モデルに

ついて具体的に説明

できる。 

 

アンドラゴジー

をもとにして学

校式教育から⼤

⼈の学び⽀援に

ついて、その違

いを具体的に説

明できる。 

アンドラゴジーをも

とにして、学校式教

育から ⼤⼈の学び

⽀援について、その

違いを具体的に５つ

あげて、KJ 法を使

って、グループごと

に分類し、説明しま

しょう。 

各グループで、学

習の動機づけの具

体的な⽅法をあげ

て、ジョ ン・M・

ケラーの ARCＳモ

デルのどの分類に

あたるか分類しま

しょう 。 

１０．協働的な学びをデザイ

ンする 

ワークショップ

の手法を５種類

説明できる。 

ジグソー学習につい

て具体的に説明でき

る。 

協働学習の手法の

⼀つである「ジグ

ソー学習法」を経

験し、学習者⾃⾝

で知識を統合して

答えを出す学習活

動過程について理

解を深め、その効

用を検討してみま

しょう。 

    

協働学習の考え⽅ 

を理解し実際に授

業デザインができ

る。 
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１１．ＩＣＴの活用とその効

果 
 

ICT を活 用 した効

果的な指導法につい

て具体的に説明でき

る。 

アンケートやイン

タビューによる 行 

動変容の調査につ

いて具体的に説明

できる 。 

    

⼀⻫授業における

メディアの活用

と、個別指導にお

けるメディアの活 

用では、その学習

形態は異なる。ど 

のような学習が考

えられ 、学習環境

に分けて、メディ

アの活用と学習形

態について話し合

って下さい 。 

１２．授業を分析してみよう 

授業記録の⽅法

について説明で

きる。 

授業分析の⽅法につ

いて具体的に説明で

きる。 

マイクロティーチ

ングを実践でき

る。 

   

授業改善のチェッ

クリストをグルー

プで作成しなさ

い。 

１３．教授・学習の理論と教

育実践 
 

教授学習に関する基

本的な理論を具体的

に説明できる。 

 

行動主義と認知

主義の２つの学

習論の違いを説

明できること。 

 

行動主義的学習論

と認知主義的学習

論、構成主義的学

習論に対応した教

材や課題（問題）

を作成し、グルー

プで協議をしなさ 
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い。 

１４．授業力の向上   

教育委員会が必要と

する資質・能力につ

いて具体的に説明で

きる。 

資質・能力を⾼ め

るための校内研修

の⽅法を実践でき

る。 

  

⾃分の資質・能力

について強み、弱

みを分析し、グル

ープで弱みを強み

に変える校内研修

を提案し計画を立

案しなさい。 

１５．教師の成⻑  

教師の成⻑を、養

成・採用・研修の過

程で説明できる。 

 

教師の技能発達

を認知と技術の

統合で説明でき

る。 

 

⾃分の教育技術を

振り返り、課題と

して何があり、そ

れを乗り越えるた

めにどうするか、

について書いてみ

よう。 

 


