
【岐阜女子大学】メタデータ記述用紙 

 メタデータ項目 メタデータ記述欄 
１ ID  

２ 表題名 身近にある有毒植物 

３ 資料名 アジサイ（紫陽花） 

４ 内容分類 自然 

５ 索引語 植物、アジサイ、紫陽花、毒性、公園 

６ 説明 

アジサイ（紫陽花）は日本の梅雨を代表する花であり、夏（仲夏）の季語で

もある。樹高は 1〜2m ほどの落葉低木で、5〜7 月にかけて開花する。白、

青、紫または赤色の花びらのように見える部分は葉が変形した萼（がく）で

あり、装飾花とよばれる。葉は光沢があり、葉脈がはっきりと浮き上がって

いる。 

アジサイの葉や花が料理の飾り用として市場に流通していることが確認さ

れているが、アジサイの葉や茎、花には有毒性があり、特に死亡例は報告さ

れていないが、大人や子どもが体調を崩した症例が複数報告されている。 

 

【症状】葉や茎、花を折った際の有毒の乳白色の樹液に触れたり口に含んだ

りした際の症状として、めまい、嘔吐、痙攣、昏睡、呼吸麻痺があげられる

が、毒性成分は明らかになっていない。 

【処方方法】 

①接種してしまった場合 

すぐに救急車をよび、症状が出る前に処置をしてもらう。 

【事故事例】 

・茨城県の飲食店で、アジサイの葉を食べた 1 グループ 19 人のうち 8 人

が、会食 30分後から嘔吐、吐き気、目眩などの食中毒症状が起きた事故

が挙げられる。（JCAST ニュース 15YERS 記事「アジサイの葉食べて中毒 

つくば市の飲食店」2008 年 06 月 23 日 18 時 05 分 URL: https://www.j-
cast.com/2008/06/23022282.html?p=all［アクセス：2021/12/16］） 

７ 形式 静止画（jpg） 

８ 氏名 田港さくら 

９ 時代・年 2021/07/28 

１０ 地域・場所 こども園（那覇市内） 

１１ 利用条件 表示 4.0 国際 (CC BY 4.0) 

１２ 関連資料  

１３ 権利者 岐阜女子大学 

１４ 協力者 なし 

１５ 登録日 2021/11/22 

１６ 登録者 田港さくら 

１７ ファクトデータ circd082u-0014.jpg 

https://www.j-cast.com/2008/06/23022282.html?p=all
https://www.j-cast.com/2008/06/23022282.html?p=all


１８ サムネイル 

 

１９ 公開の可否 公開可 

２０ ＊特色 有毒であるが、園庭に植えられており、事故事例も多数あるため、注意が必

要である。 

２１ ＊活用支援 教員や保育士等の教育関係者に園外保育や園内研修等で子どもの安全を守

るための知識として利活用できる。 

２２ ＊利用分野 教育、生涯学習、地域学習 

２３ ＊改善結果  

２４ ＊処理プロセス  

２５ 機関外リンク情報  

２６ 目標  

２７ 紹介  
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